Stod- och
beroendeteamet

For dig som behéver stdd fran bade kommun och sjukvdrd.

Vi arbetar med samverkan mellan socialtjédnst och vérd och
omsorg kring personer med psykiskt funktionsnedsdttning
och beroendeproblematik.

Y PARTILLE KOMMUN
®



Stod — och beroendeteamet (Boendestsdjare)

Teamets uppgift ar att ge dig som har psykiskt funktionsnedséttning
och beroendeproblematik, stod i och utanfor det egna boendet. Stodet
ska utformas sa att din férmaga till ett sjalvstandigt liv tas tillvara och
forstarks. Det handlar till exempel om att du tridnar dig att géra nya
saker som éar viktiga for dig och klara av sidant som du undviker och
eller har problem med att gora.

Ditt inflytande

Teamet ska utifran brukarens egna behov anpassa stodet och ge forut-
sattningar for ett sjalvstandigt liv.

Tillvagagangssatt

- Alltid 2 styck kontaktmédn

— Att bryta isolering

- Strukturera vardagen

— Att kunna skota ett eget hem

- Att ha en sysselsdttning

- Att stodja dig i din kontakt med myndighet/sjukvard med mera.

Var arbetsmodell heter vard - och stodsamordning
Arbetsmodellens grundidé &r att fd en fungerande samverkan och sam-
ordning kring varje enskild brukare. Vi ska hjilpa dig formulera dina
mal i livet och att bilda en resursgrupp. Tillsammans med din kontakt-
man i teamet sdtter du ihop en grupp som ska vara en resurs kring dig.
I gruppen kan ingé exempelvis personal frdn psykiatrin, socialtjansten
och andra instanser beroende pé vilket ditt behov dr. Aven anhoriga
eller andra néarstaende kan inga i resursgruppen.

Du beslutar sjalv vilka som ska vara med och det ar ditt mal i livet som
styr resursgruppens arbete. Man arbetar mycket konkret med att undan-
roja hinder som finns for att din livssituation ska forbiittras.



Kontaktpersonens typiska arbetsuppgifter enligt
arbetsmodellen vard - och stodsamordning:

Ansvara for planering och uppfoljning tillsammans med psykiatrin
av insatser efter behov
Sakerstilla kontinuiteten i dina kontakter

Ha det samlade ansvaret, tillsammans med ansvarig i psykiatrin,
for att behandlingsinsatser, stodinsatser och praktisk hjélp genom-
fors

Vara ombudsman for dig och ge stod att bevaka dina rattigheter
om du behéver det

Lokalisera och halla kontakt med de sociala, medicinska och
psykiatriska insatser som inte kan erbjudas inom teamet men som
ar aktuella nér det giller

Se till att ditt nétverk, ditt eget stodsystem, samlas och anvands som
en resurs

Ge dig stod att genomfora det du ansvarar for i resursgruppen.

Sa kommer du i kontakt med oss

Kontakta en socialsekreterare eller bistindshandldggare. Darefter gors
en utredning som klargér om du har ritt till stod fran kommunen.

Socialsekreterare pa missbruksenheten
www.partille.se/missbruk

Bistandshandldggare psykiatri
mandag-fredag 8.30-9.30
www.partille.se/boendestod
Telefon 031-792 10 00
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