
 
 

 
 

 

Rutiner för besökshund på äldreboende 
Se även riktlinjer från MAS(medicinskt ansvarig sjuksköterska) 

 
Verksamhetens behov är styrande, enhetschef fattar beslut om användning av besökshund 

samt placering av hunden med förare. Verksamhetens behov av hund är överordnat personals 

placering (t.ex. rädsla, allergi) över enheter och äldreboenden. 

 

Hänsyn skall tas till brukares ev. allergi, rädsla, etc. Hund med förare skall vara tillgänglig 

över verksamhetens olika enheter, bokning av hunden skall kunna göras. 

 

 Syfte: Ökad livskvalitet och välbefinnande för personer som bor på äldreboende. 

 

 Hundens lämplighet: Skall intygas av veterinär före utbildning samt godkännas vid 

mentalbeskrivning för hund BPH (Beteende och Personlighet för Hund) före utbildning.  

 

 Kommunens kostnad för utbildning: 10.300 kr, (2011 års kostnadsnivå) exkl. moms. 

Litteratur inkluderad. 

 

 Användningsområden: Beröring, minska oro, främja rörelse och aktivitet, motivator, glädje, 

välbefinnande, att få känna sig behövd. 

 

 Dokumentation: Besöken och dess effekter skall dokumenteras. Ekipagen har bland annat en 

dagbok som alla får skriva berättelser om förändringar som hunden skapar hos vårdtagaren. 

Boken samlas in 2 gånger per år som en sammanfattning. Boken ägs av Extrahjälpen. 

Besökshunds-verksamheten får ta del av sammanfattningen. 

 

 Information: Anslag med information att hund vistas på enheten skall finnas vid dörren. 

 

 Minimum användning: Två arbetspass per vecka i genomsnitt. 

 

 Förarens ansvar: Planering och placering i samråd med enhetschef. Hundpromenader, i 

första hand i sällskap med brukare, får göras på arbetstid. Passning av och städning efter 

hunden är förarens ansvar, liksom omkostnader för hunden. Anslag med information. 

Hundföraren ansvarar för ev. skador på hunden. Ev. skador på inventarier ersätts av 

kommunen. Eventuella skador på hund under arbetstid ska täckas av ägarens försäkring på 

hunden. 

 

 Material/blanketter: Anslag med information om att hund finns på enheten samt boknings- 

och dokumentationsblankett skall användas. 
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Idag arbetar  

 

Besökshund:______________________   

 

här på äldreboendet 
  


