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Vi hjalper i alla skeden

Alla kan nagon gang fa det svart i de néra
relationerna. Blir pafrestningarna for stora eller
langvariga kan det skapas lasta lagen. I dessa
situationer kan familjeradgivningen erbjuda
professionell hjalp. Familjeradgivningen

ar oppen for alla familjebildningar, som
ensamstaende, sambor, sarbor, gifta, samkonade
och styvfamiljer med eller utan barn.

Vanliga problem

Du ér alltid vilkommen att kontakta oss for
radgivning. Vanliga fragor och problem som vi
ar vana att arbeta med kan till exempel vara:

« vi har svart att prata och férsta varandra

+ vidrinte 6verens om arbets- och
ansvarsférdelningen hemma

« min partner har hittat en annan

+ en eller bada kanske vill separera

« vart sexliv dr inte sa bra

+ jag haringa kénslor kvar for min partner
- det ar jobbigt att ha separerat

. det ar svart att vara foralder eller
styvforalder i en parrelation

+ det kdnns tomt ndr barnen har flyttat ut

forhallandet slits pa grund av oro kring
ekonomi, arbetssituation eller halsa

- relationen med foraldrar eller
svarforaldrar kranglar

Adress

Familjeradgivningen finns i Forellen i
avskilda lokaler med egen ingang,
Gamla Kronvégen 82.

Telefon

031-792 18 90 eller 031-792 18 91
E-post
familjeradgivning@partille.se

Mer information pa
partille.se/familjeradgivning

Partille kommun 433 82 Partille

Samtal - en méjlighet

Familjeradgivarna dr socionomer med

lang yrkeserfarenhet och psykoterapeutisk
vidreutbildning. Samtalen &r inriktade mot att:

« ien parrelationen tydligare se och forsta sig
sjalv, sin partner och gemensamma problem

- bearbeta lasningar och beteendemdnster
som &r hindrande i relationen

+ medverka till en 6kad insikt om egna val
och forutsattningar for att skapa battre
handlingsmonster framover

Tystnadsplikt

Samtal med familjeradgivningen skyddas av
string sekretess. Vi for déarfor inga journaler
och du far vara anonym.

Kostnad

Avgiften dr 200 kronor per samtal upp till sex
ganger. Direfter ar det kostnadsfritt. I vissa fall
kan samtalen vara gratis.

Tidsbestallning

Ring och bestill er tid. Vid bokningssamtalet
fragar vi kort om era problem och er
familjesituation. Darefter bokas ett mote, oftast
inom 14 dagar. Det gar ocksa bra att limna
namn och telefonnummer pa vér telefonsvarare
eller e-post, sd aterkommer vi till er. Gravida
och smabarnsforildrar ges fortur.
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