Tips
nar du sdker jobb

Var hittar man jobben?

* Arbetsformedlingen * Internet

* Tidningar * Bemanningsforetagen
* Egna kontakter * Intresseanmélan

)y

Vad ska man tanka pa nar man séker jobb?
» Skriftlig ansdkan

* Bor innehélla personligt brev, CV och ev. betyg/intyg
* Skriv personligt

* Rent, snyggt och littlést

* Lat nagon korrekturlédsa

* Visa pé vad du vill och kan — inte vad du inte vill och inte kan

N .
Telefonkontakt
* Forbered dig vil » Kom ihag vem du har pratat med
* Presentera dig » Uttryck dig sakligt
Anstallningsintervju
* Forbered dig vl * Kom i tid!!
* Svara klart och tydligt * Visa intresse och still fragor

* Var érlig och héll 6gonkontakt e« Tank pa ditt kroppssprak

» K14 dig rent och snyggt
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ANSOKAN (Exempel)

Mitt namn Datum
Min adress

Postnummer och ort

Tel

Jag ansoker om tjansten som XXXX, referensnummer 111222,

Det forsta stycket ska handla om
Varfér man soker jobbet och vad man kan tillféra genom att bli anstalld.

Det andra stycket ska handla om:

Den arbetslivserfarenhet man har som gér att man ar anstallningsbar. Det kan
vara erfarenheter som man fatt med sig fran ett annat jobb som aven passar
tjansten man soker nu. Det kan &ven vara annan erfarenhet som gor att man
passar for jobbet som man fatt genom studier eller fritidsintressen.

Och i det tredje och sista stycket:
Presenterar man sig sjalv kortfattat, familjesituation och intressen.

CV (Exempel)

Namn
Adress
Tel

Arbetslivserfarenhet Arbetsuppgift Tid
Volvo Montor 2000-2008
SKF Reparator 1990-1999

Utbildning Program Tid
Porthalla Gymnasiet El-teknik 1987-1990

Ovrigt
Fackklubben
Fotbollstranare
B-korkort

Sprakkunskaper



Kom ihag infor en anstallning

Anstallningsbevis

Du har ritt att fa ett anstdllningsbevis nér du far en anstéllning. Anstéllnings-
beviset ér ett avtal mellan dig och din arbetsgivare som bl a visar anstillnings-
tiden, 16n och anstillningsform.

Lonespecifikation

Du har alltid rétt till Ionespecifikation som visar hur ménga timmar du har
arbetat, lonesumma, skatt och ev. avdrag. Lonespecifikationerna ér det bra att
spara tills du ska deklarera.

Skatt

Nér man fér sin 16n ska man betala skatt. Din arbetsgivare drar skatten fran
din 16n och betalar in summan till skatteverket. I deklarationen reglerar man
sedan sd att ritt summa blivit inbetald.

Forsakringskassan

Forsdakringskassan betalar ut sjukpenning fran 15:e sjukdagen, dessforinnan

ar det arbetsgivarens ansvar. Vid forsta kontakten med Forsikringskassan ska
man redovisa sin arsinkomst. Forsdkringskassan betalar 4ven ut bostadsbidrag,
fordldrapenning, pension m.m.

Arbetsloshetsforsakring

Arbetsloshetsforsikring dr en forsdkring som skyddar dig mot inkomstbortfall
under arbetsldshet. Anmal intrdde i a-kassan/ fackforeningen sa snart du fatt
en anstillning.

Intradesvillkor
1. Arbetsvillkor — Arbeta minst 17 timmar/vecka 1 minst 4 veckor 1 en
femveckorsperiod.

2. Du ska ha ett ordinarie arbete: timanstillning, visstidsanstillning,
tillsvidareanstéllning. Svartjobb &r ej godként.

3. Ansokan sker skriftligen och arbetsgivaren ska intyga.



Al

Imé@nna villkor for ratt till ersattning

Lag (1997:238) 9 § Raitt till ersdttning vid arbetsldshet har sokande som:

L.

ar arbetsfora och oférhindrade att ata sig arbete for en arbetsgivares
rakning minst 3 timmar varje arbetsdag och i genomsnitt minst 17 timmar
1 veckan.

ar beredda att anta erbjudet lampligt arbete under tid for vilken de inte
anmélt hinder som kan godtas av arbetsldshetskassan.

ar anmilda som arbetssokande hos den offentliga arbetsformedlingen i
den ordning som foreskrivs av regeringen eller den myndighet som
regeringen bestimmer.

medverkar till att en individuell handlingsplan upprittas i samrad med den
offentliga arbetsformedlingen, och

aktivt soker ett lampligt arbete men inte kan fa ett sddant arbete.

Jobba svart?

Att jobba svart &r olagligt och man ska ocksa vara medveten om allt man gar
miste om nédr man jobbar svart:

Avtal som reglerar vad du tjénar.

Erséttning for obekvam arbetstid.

Semesterersittning

Erséttning vid sjukdom.

Mojlighet till intrdde i a-kassan.

Forsékring under tiden du arbetar.

Foréldrapenning, pension, sjukpenning grundar sig pa “’vit 16n”

Telefonnummer

AF 0771-416 416 www.arbetsformedlingen.se
Alfa-kassan 0771-55 00 99 www.alfakassan.se

AME 031-792 10 00 www.partille.se/ame
Forsakringskassan 0771-5245 24 www.fk.se

Skatteverket 0771-56 75 67 www.skatteverket.se

Arbetsmarknadsenheten, Partille kommun, juni 2009.



