
Stöd- och beroendeteamet

för dig som behöver stöd från både 
kommun och sjukvård



Har du
•	 psykiskt funktionsnedsättning 
•	 beroendeproblematik
•	 behov av boende med särskild service 
•	 behov av boendestöd
•	 behov av stöd från både kommunen och sjukvården

Då kanske du är berättigad av att få hjälp av 
stöd- och beroendeteamet.

Boendestöd
Vi hjälper dig att 
•	 strukturera vardagen
•	 sköta ett eget hem 
•	 bryta isolering
•	 få stöd i att delta i aktiviteter 
•	 samverka med vård- och stödsamordnarna
•	 hålla i dina kontakt med myndigheter och sjukvård

Boendestödsgruppens uppgift är att ge dig som har psykiskt funk-
tionsnedsättning och beroendeproblematik stöd i och utanför det 
egna boendet.

Stödet ska utformas så att din förmåga till ett självständigt liv tas 
tillvara och förstärks. Det handlar till exempel att träna på att göra 
nya saker som är viktiga för dig. Att klara av sådant som du undvi-
ker och eller har problem med att göra.

Utifrån dina egna behov anpassar vi stödet och ger dig förutsätt-
ningar till ett självständigt liv.



Vård- och stödsamordnare
Vi kan hjälpa dig med att
•	 ha det samlade ansvaret för att behandlingsinsatser, stödinsatser 
och praktisk hjälp genomförs

•	 ansvara för planering och uppföljning av insatser efter behov
•	 säkerställa kontinuiteten i dina kontakter
•	 vara ombudsman för dig och ge dig stöd att bevaka dina rättighe-
ter om du behöver det

•	 identifiera och hålla kontakt med de sociala, medicinska och psy-
kiatriska insatser som inte kan erbjudas inom teamet men som är 
aktuella när det gäller särskilda behov eller önskemål

•	 samla ditt nätverk, och använda som en resurs
•	 ge dig stöd att genomföra det du ansvarar för i resursgruppen

Här får du hjälp att att formulera dina mål i livet och att bilda en 
resursgrupp. Gruppen sätts samman av personal från psykiatrin, 
socialtjänsten och andra instanser beroende på vilket ditt behov är. 
Även anhöriga eller andra närstående kan ingå i resursgruppen

Du beslutar själv vilka som ska vara med och det är ditt mål i livet 
som styr resursgruppens arbete. Man arbetar mycket konkret med 
att undanröja hinder som finns för att din livssituation ska förbätt-
ras.



Hur du kommer i kontakt med oss
Kontakta en socialsekreterare eller biståndshandläggare. 	
Därefter görs en utredning som klargör om du har rätt till 

stöd från kommunen.

Socialsekreterare på vuxenenheten
www.partille.se/missbruk

Biståndshandläggare psykiatri
måndag-fredag 8.30-9.30

www.partille.se/boendestod

Telefon 031-792 10 00

Partille kommun, 433 23 Partille • Besök: Gamla Kronvägen 34
Telefon 031 792 10 00 vx • www.partille.se • partille.kommun@partille.se
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