Stod- och beroendeteamet

for dig som behover stod fran bade
kommun och sjukvird
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Har du

o psykiskt funktionsnedséttning

o beroendeproblematik

« behov av boende med sérskild service

« behov av boendestod

« behov av stod fran bade kommunen och sjukvarden

Dé kanske du dr berittigad av att fa hjalp av
stod- och beroendeteamet.

Boendestod

Vi hjilper dig att

 strukturera vardagen

o skota ett eget hem

o bryta isolering

o fastod i att delta i aktiviteter

» samverka med vard- och stddsamordnarna

« hilla i dina kontakt med myndigheter och sjukvérd

Boendestodsgruppens uppgift ar att ge dig som har psykiskt funk-
tionsnedséttning och beroendeproblematik stod i och utanfor det
egna boendet.

Stodet ska utformas sa att din forméga till ett sjalvstandigt liv tas
tillvara och forstarks. Det handlar till exempel att tridna pa att gora
nya saker som ar viktiga for dig. Att klara av sadant som du undvi-
ker och eller har problem med att gora.

Utifran dina egna behov anpassar vi stodet och ger dig forutsétt-
ningar till ett sjdlvstandigt liv.



Vard- och stodsamordnare

Vi kan hjélpa dig med att

o ha det samlade ansvaret for att behandlingsinsatser, stodinsatser
och praktisk hjdlp genomfors

« ansvara for planering och uppfoljning av insatser efter behov

o sakerstdlla kontinuiteten i dina kontakter

« vara ombudsman f6r dig och ge dig stod att bevaka dina rattighe-
ter om du behéver det

o identifiera och halla kontakt med de sociala, medicinska och psy-
kiatriska insatser som inte kan erbjudas inom teamet men som ar
aktuella ndr det giller sdrskilda behov eller 6nskemal

« samla ditt ndtverk, och anvinda som en resurs

o ge dig stod att genomfora det du ansvarar for i resursgruppen

Har far du hjalp att att formulera dina mal i livet och att bilda en
resursgrupp. Gruppen sétts samman av personal fran psykiatrin,
socialtjansten och andra instanser beroende pé vilket ditt behov ar.
Aven anhériga eller andra nirstéende kan ingd i resursgruppen

Du beslutar sjalv vilka som ska vara med och det ér ditt mal i livet
som styr resursgruppens arbete. Man arbetar mycket konkret med
att undanroéja hinder som finns for att din livssituation ska forbatt-
ras.



Hur du kommer i kontakt med oss

Kontakta en socialsekreterare eller bistandshandlaggare.
Direfter gors en utredning som klargdr om du har ritt till
stod fran kommunen.

Socialsekreterare pa vuxenenheten
www.partille.se/missbruk

Bistandshandlidggare psykiatri
mandag-fredag 8.30-9.30

www.partille.se/boendestod

Telefon 031-792 10 00
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