
           Matsedel-09 
 

  

 
 

 Måndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag 

Vecka 16 
13/4-17/4 

Annandag 
Påsk 

Kebabgryta 
med ris  
& feferoni 

 

Sprödbakade 
Fiskpanetter 

    remouladsås 
      potatis 

Ugnspannkaka 
med sylt 
pålägg 

Mexikansk 
frestelse 

Vecka 17 
20/4-24/4 

Hamburgare 
med bröd, mos 
& tillbehör 

Koljafile 
med parmensan 
& basilika, ris 

Spagetti 
köttfärssås 

 

Kotlettrad med 
timjan, potatis 
bearnaisesås 

Oxpytt i panna 
med rödbetor 

 

Vecka 18 
27/4-1/5 

Pizza 
Buffe 
 
 

Färsbiff Dijon 
med sås 
potatis 

       Lasagne 
  vitlöksdressing 
 

Panerad fisk 
med kall sås 
potatis 

1:a Maj 
Lov 

Vecka 19 
4/5-8/5 

Tikka Masala 
Köttbullar 
med ris 

Kycklinggratäng 
Bombay 
med pasta 

Fisk Benedektine 
med 
potatis 

Biff 
Stroganoff 
med ris 

Stekt chorizo 
med dressing 
Potatismos 

Vecka 20 
11/5-15/5 

Chilikassler 
med ris 

Sprödbakad fisk 
Kall sås 
potatis 

Pannbiff 
med gräddsås 

potatis 

Halv Special 
Kokt wienerkorv 
med bröd & mos 

Husets 
Buffe 

Vecka 21 
18/5-22/5 

Pasta 
med 

Ost & skinksås  

Nötstek 
med 

potatisgratäng 

Chicken nuggets 
    med sötsur sås 

ris 

Kr:.H:Dag 
Lov 

 
Lov 

Vecka 22 
25/5-29/5 

Pirog 
Vitlöksdressing 
Naturelldressing 

Fiskburgare 
med dressing  
klyftpotatis 

Spagetti 
Köttfärssås 

Hawaii 
Kassler 
med ris 

Studenten 

  Vecka 23 
   1/6-5/6 

Ugnstekt 
Falukorv 

med ost & tomat 
potatismos 

Gratinerad fisk 
     med potatis 

Grekisk färsbiff 
Med 
tzaziki 

klyftpotatis 

Orientalisk 
Köttgryta 
med ris 

Potatisbullar 
Skinkfräs 
Blodpudding 
Lingon 

  Vecka 24 
  8/6-12/6 
 

Tunna  
        Pannkakor 
      sylt & pålägg 

Lasagne 
     Vitlöksdressing 

Husets 
          Buffe 

Kallskuren 
Pastrami kotlett 
potatissallad 

Avslutning 

 
 

Varje dag serveras salladsbord med färska grönsaker, hårt bröd, lättmargarin och ekologisk 
lättmjölk.  

Med reservation för ändring. 
 

Smaklig måltid! 

För vegetariskt alternativ,  
v g se nästa sida! 



    Vegetarisk matsedel-09 
 

  

 
 

 Måndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag 

Vecka 16 
13/4-17/4 

Annandag 
Påsk 

Quorngryta 
med ris 

Vegetariska 
Vårrullar 
med 

currydressing 

Couscous 
med 

rotsaksbiff 

Potatisfrestels 
med 

grönsaker 

Vecka 17 
20/4-24/4 

Greenburger 
med bröd, mos 
tillbehör 

Vegetariskgryta 
med linser 

Vegetarisk 
pastagratäng 

 

Linsgryta 
med potatis 

Vegetarisk 
pytt i panna 

Vecka 18 
27/4-1/5 

Vegetarisk 
pizza 

Ugnstekta 
Grönsaker 
potatis & 
tomatsås 

Vegetarisk 
lasagne 

 

Nudelsoppa 
med 

grönsaker 
 

1:a 
Maj 
Lov 

Vecka 19 
4/5-8/5 

Sweet chili 
falafel med ris 

Grönsaksbiff 
med kall sås 

posta 

Ugns 
gratinerade 
grönsaker 

Med tomatsås, 

Vegetarisk 
Böngryta 
med ris 

Stekt Soyakorv 
dressing, 
klyftpotatis 

 

Vecka 20 
11/5-15/5 

Vegetarisk gryta 
med linser o 

bönor 

Grönsaksbiff 
kall sås & potatis 

Rotsakspytt 
med salsasås 

Quorngryta 
Med ris 

Husets 
buffe 

Vecka 21 
18/5-22/5 

Pasta 
Med ostsås & 
grönsaker 

Linsgryta 
med potatis 

 

Vegetarisk 
Lasagne 

Kr:H:Dag 
Lov 
 

Lov 
 

Vecka 22 
25/5-29/5 

Vegetarisk 
Pirog 

Vegetarisk 
Schnitzel med sås 
klyftpotatis 

Makaronilåda 
med grönsaker 

Rotsaksgratäng 
med falafel 

 
 

Studenten 
 

Vecka 23 
1/6-5/6 

Couscous 
Med falafel 

Rotsaksgratäng Vegetariska 
biffar 

Med tzatziki 
klyftpotatis 

Vegetarisk 
Grönsaksgryta 

Med ris 

Selleristick 
Med tomatsås 
& potatismos 

 
 

Vecka 24 
8/6-12/6 

Champinjon 
Fyllda pannkakor 

Vegetarisk 
lasagne 

Husets 
Buffe 

Potatissallad 
Med rotsaksbiff 

Avslutning 

 
 

Varje dag serveras salladsbord med färska grönsaker, hårt bröd, lättmargarin och ekologisk 
lättmjölk. 

Med reservation för ändring. 
 

Smaklig måltid! 


